
 

この養成講座は、シニアの方が地域でのパソコン・スマホリーダーとして

活動するための新しいスキルや知識（パ
ソコン基礎知識・Word・Excel・スマホ・

タブレット教授法他）を身につけ、地域の

シニアを支援するものです。 

〇 総合学習を通じ、講座終了後は、パソコン

の指導者として活動できる方が対象です。 

午前の部と午後の部をご用意しております。 

〇 主催はこれまでパソコンやスマートフォン、

タブレットの講習で長い経験を持つ認定

NPO 法人仙台シニアネットクラブが開催しま

す。 

〇 会場は台原老人福祉センターで開催、

講習日程、時間および講習内容等の詳細は下

表を参照ください。 

(注意) 会場の使用上、仙台市内にお住いの６０歳以上の方が対象です。 

募集定員は１２名（先着順）。ご都合の合う方は是非お申し込みください。 

6日間の費用 8,000円（テキスト代金込み） 

日 程 
講習番号 
DSL-01 

講習番号 
DSL-02 

科 目（予定です) 

9 月 3 日(水) 
9：40～10：00 13：00～13：20 開講挨拶・受講者自己紹介 
10：05～12：30 13：25～15：50 パソコンの基礎 

9 月 4 日(木) 9：40～12：30 13：00～15：50 Word 
9 月 5 日(金) 9：40～12：30 13：00～15：50 Excel 
9 月 9 日(火) 9：40～12：30 13：00～15：50 スマホ入門 
9 月 10 日(水) 9：40～12：30 13：00～15：50 アニメーション作成 

9 月 11 日(木) 
9：40～11：10 13：00～14：50 リーダーの教授法・課題演習、修了式 

11：20～12：30 15：00～15：50 仙台シニアネットクラブ入会説明 

【主催】認定 NPO 法人 仙台シニアネットクラブ 

〒980-0821 宮城県仙台市青葉区春日町 6-1 白鳥ビル 213 

電話/FAX 022-745-5871  （メール）  kouza@ssnc.or.jp 

9 月開催！
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